


令和6年度技能講習等年間日程一覧表
種別　

月別 令和6４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 令和7１月 ２月 ３月
受講料（円・税込） テキスト代

（円・税込） 1.お問い合わせ先

一般社団法人 茨城労働基準協会連合会

〒310-0801　茨城県水戸市桜川2-2-35
　　　　　　 茨城県産業会館14階

TEL 029-225-8881　FAX 029-227-4507

2.受講料金について

（1）左記受講料の通りです。

（2） 科目免除については、当連合会ホー
ムページをご確認ください。

（3） ★は、各地区労働基準協会の会員の
方の価格です。受講申込書の会員番
号欄にご記入下さい。
非会員の方は、1,100円加算となりま
す。

（4） 外国語の補助教材・試験問題をご用
意しております。

※ 対応していない講習・言語がございま
す。当連合会ホームページをご確認く

ださい。

3.講習会場について

※１は、茨城県産業会館（水戸市）
※２は、ポリテクセンター茨城（常総市）
※３は、ワークヒル土浦（土浦市）

4.修了証の交付について

技能講習修了試験に合格された方、

特別教育等全科目を受講された方に

は、修了証を即日交付いたします。

一般 一部免除者等

技能講習

酸素欠乏・硫化水素危険作業主任者
（学科２日・実技１日）

15日～16日（学科）
17日または18日（実技）

21日～22日（学科）
23日または24日（実技）

 8日～ 9日（学科）
10日または11日（実技）

6日～7日（学科）
8日または9日（実技）

2日～3日（学科）
4日または5日（実技）

18日～19日（学科）
20日または21日（実技）

20日～21日（学科）
22日または23日（実技）

 6日～ 7日（学科）
10日または11日（実技） 16,500 2,310

有機溶剤作業主任者
（学科２日）

8日～9日 13日～14日 2日～3日 29日～30日 8日～9日 11日～12日 9日～10日 25日～26日 11,000 1,980

特定化学物質及び四アルキル鉛等作業主任者
（学科２日）

12日～13日 30日～31日 24日～25日 5日～6日 28日～29日 11,000 1,980

金属アーク溶接等作業主任者限定
（学科１日）

22日※1 26日 26日 10日 9,900 1,870

石綿作業主任者
（学科２日）

3日～4日 17日～18日 17日～18日 7日～8日 19日～20日 10,560 1,980

乾燥設備作業主任者
（学科2.5日）

19日～21日 21日～23日 3 日～ 5日 11,220 1,650

鉛作業主任者
（学科２日）

24日～25日 17日～18日 10,450 1,870

プレス機械作業主任者
（学科2.5日）

17日～19日 16日～18日 11,220 1,540

フォークリフト運転
自動車免許あり（学科１日・実技３日）
自動車免許なし（学科1.5日・実技３日）

4/ 2（学科）
4/ 3～4/ 5（実技）
4/ 8～4/10
4/15～4/17

5/ 7（学科）
5/ 8～5/10（実技）
5/13～5/15
5/20～5/22

6/ 7（学科）
6/10～6/12（実技）
6/13～6/15
6/17～6/19

7/ 1（学科）
7/ 2～7/ 4（実技）
7/ 8～7/10
7/16～7/18

9/ 6（学科）
9/ 9～9/11（実技）
9/17～9/19
9/24～9/26

10/ 7（学科）
10/ 8～10/10（実技）
10/15～10/17
10/21～10/23

11/ 1（学科）
11/ 5～11/ 7（実技）
11/11～11/13
11/14～11/16

12/ 3（学科）
12/ 4～12/ 6（実技）
12/ 9～12/11
12/16～12/18

2/14（学科）
2/17～2/19（実技）
3/ 3～3/ 5 38,500

走行学科
免除者
35,200

1,680

小型移動式クレーン運転
科目免除なし（学科２日・実技１日）
科目免除あり（学科1.5日・実技１日）

24日～25日（学科）
26日（実技）

11日～12日（学科）
13日（実技） 33,000

力学学科
免除者
30,800

1,680

能力向上
教育

有機溶剤作業主任者能力向上教育
（学科１日）

27日
★
11,990 2,420

特定化学物質作業主任者能力向上教育
（学科１日）

28日
★
11,990 2,420

衛生管理者能力向上教育
（学科２日）

12日～13日
★
15,620 2,750

職長・安全衛生責任者能力向上教育
（学科１日）

1日
★
 7,150 1,133

特別教育

酸素欠乏・硫化水素危険作業
（学科１日）

10日 ★ 7,040 1,430

フルハーネス型墜落制止用器具
（学科・実技１日）

19日/30日 3日/4日 24日/25日 21日/27日
★
 7,590  990

テールゲートリフター
（学科・実技１日）

年度内複数回実施予定のため、ホームページ等に公開いたします。
★
13,750 990

安全衛生
教育

安全管理者選任時研修
（学科２日）

8日～9日 1日～2日 17日～18日 30日～31日
★
12,100 1,650

衛生推進者養成講習
（学科１日）

10日 9日  7,700 1,100

フォークリフト運転者
（学科１日)

1日 ★ 6,820 1,705

有機溶剤業務従事者教育（学科１日）
（特別教育に準じた教育）

23日
★
 4,730   990

免許試験
受験準備
講習

第一種衛生管理者
（３日）

24日～26日
5日～7日※2
19日～21日

11日～13日※1
模擬試験：22日

模擬試験：2日

★15,730
7,040

（３冊１組）模擬試験

7,700
R5.6月以降
受講済者
 4,950円

第二種衛生管理者
（２日）

11日～12日
★
10,450 4,950

（３冊１組）

エックス線作業主任者
（２日）

18日～19日※1
★
10,450 7,543

（２冊１組）

その他の
講習

一般建築物石綿含有建材調査者講習
（学科２日）

10日～11日 9日～10日 19日～20日 17日～18日  38,500 5,280

局所排気装置等の定期自主検査者講習
（学科1.5日・実技１日）

23日～25日 27日～29日 28日～30日 26日～28日
★
24,200 7,260

（２冊１組）

自律的管理に対応する化学物質管理者
講習（製造事業場向け）（学科・実習２日）

11日～12日 14日～15日 22日～23日 15日～16日
★
22,990 1,980

自律的管理に対応する化学物質管理者
講習（取扱い事業場向け）（学科１日）

17日/20日 12日/16日 30日 24日/27日
★
12,980 1,980

保護具着用管理責任者教育
（学科・実技１日）

1日/ 2日 22日/23日 10日/11日 16日/17日
★
11,990 2,750

フィットテスト実施者養成研修
（学科はオンライン・実技は対面集合方式）

26日（学科）
29日（実技）

22日（学科）
25日（実技）

★
24,420 880

リスクアセスメント担当者研修（製造業等）
（学科１日）

3日
★
 5,720 1,760

KYT（危険予知訓練）
トレーナー研修会（学科２日）

25日～26日※3 5日～6日 38,500
※割引制度
あり

┌
└テキスト代含

┐
┘

事業場内メンタルヘルス
推進担当者養成研修（学科２日）

6日～7日 40,700
※割引制度
あり

┌
└テキスト代含

┐
┘

（注 1）この日程・会場は予定ですので変更することがあります。案内等については、当連合会にご確認ください。　（注 2）テキスト代は改定される場合がありますのでご了承ください。

受講申込から講習当日までの流れに
ついては、当連合会ホームページを
ご確認ください。

https://www.roukiren-ibaraki.or.jp

•補助教材＋用語集
ご希望の場合は別途1,100円（税込）、
用語集のみの場合は 220円（税込）
が必要となります。

•試験問題
ご希望の場合は別途1,650円（税込）
が必要となります。

中央安全衛生教育センター
[駐車場有り]

〒310-0826 
　茨城県水戸市渋井町263-1

周辺地図・交通手段については裏面を

ご参照ください。


